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Professeure, George Brown College School of Early Childhood 

Emis Akbari est professeure à la School of Early Childhood du George Brown College et 

coordonnatrice de la deuxième année du programme de formation. Elle est également 

professeure associée au Département de psychologie appliquée et du comportement humain 

de l’OISE à l’Université de Toronto.  

Ses premiers travaux de recherche ont porté sur les effets de l’adversité dans les premières 

années de vie sur le développement du cerveau et du comportement à partir de modèles 

animaux. Ses recherches actuelles portent sur les déterminants du développement social, 

affectif et cognitif des jeunes enfants et sur les effets protecteurs des environnements 

précoces enrichissants au Canada et à l’étranger. Elle évalue également les politiques 

actuelles et les changements de politiques à tous les niveaux de gouvernement.  

Emis est également coauteure du Rapport sur l’éducation à la petite enfance. Ce rapport 

donne un aperçu des services préscolaires provinciaux et territoriaux et de leur rendement 

selon différents critères, notamment l’accès aux programmes de garde d’enfants et les 

investissements dans l’éducation préscolaire. Il établit également une comparaison entre le 

Canada et d’autres économies développées. Passionnée, Emis est fermement engagée en 

faveur d’un changement fondé sur des données probantes dans les politiques et le 

développement mondial, et insiste sur le lien que ce changement entretient avec 

l’amélioration de l’éducation, du développement et des résultats chez les enfants.  

Elle est cofondatrice et présidente de la Naya Sophia Foundation, qui s’engage à améliorer 

l’éducation, la santé et les besoins des jeunes orphelins en Haïti. Elle est également l’auteure 

de The Mighty O, l’histoire d’un garçon né avec une malformation cardiaque congénitale et 

les difficultés que lui et sa famille ont surmontées. 


